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                                             1. Пояснительная записка 

            Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации. Главное назначение учебного плана гарантировать получение 

обучающимися обязательного минимума образования и предоставить им условия для 

реализации своего потенциала, для саморазвития и самоопределения.  

          Основными целями учебного плана  являются:  

  - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными 

видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, 

художественной); умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; 

поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических 

и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной 

творческой деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам 

не ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности 

обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков 

самообразования, контроля и самооценки.  

Основными задачами учебного плана являются: 

обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования; 

сохранение  целостности  каждой  системы  обучения; 

обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

             Реализуемые основные общеобразовательные программы:  

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 

2009; 

 • общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 

2021; 

 • общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 

2010; 

 • общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021  

• общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 2010 

Структура учебного плана   состоит из  содержания,  пояснительной записки для начального 

общего образования, основного  общего  образования, среднего  общего  образования,  

учебного плана по ФГОС НОО 2021  для  1 классов, по ФГОС НОО для 2-4 классов, по 

ФГОС ООО-2021 для 5 классов, по ФГОС ООО для 6-9 классов,  для 10 универсального 

класса,   для 11 универсального класса на  2022-2023 уч. г. 

          Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом  от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», локальными 

нормативными актами  школы.    

        

 

 

I. Начальное общее образование (1-4 классы) 
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      Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы. 

      В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования 2021. 

     Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2009. 

     Учебный        план   МБОУ «Русско-Акташская средняя   общеобразовательная 

школа» для 1-4 классов разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта                     начального  

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373; 

- приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1576 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. №373»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1870-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

-СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

от 28.09.2020 №28; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 

1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.01.2021 N 6229 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебного-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15); 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Русско-Акташская СОШ» (одобрена решением педагогического совета школы, 

протокол от 31.08.2020 №1); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебного-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18.03.2022 №1/22); 

 

- Основной образовательной программы начального общего образования ФГОС 

III поколения МБОУ «Русско-Акташская СОШ» (одобрена решением 

педагогического совета школы, протокол от 31.08.2022 №1) 
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-Приказ Министерства Просвещения РФ от 18.07.2022 года № 569 «О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения РФ от 31.05.2021 год №286; 

       - Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

       - Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных 

                    языках   Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  

                   - Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных       языков                  из 

                      Числа  языков народов Российской Федерации»; 
    - Примерной рабочей программой учебного предмета «Государственный (татарский)  

язык Республики Татарстан для 1-4 классов» (одобрена решением федерального учебно-    

методического объединения по общему образованию Протокол № 3/22 от 23.06.2022). 

                 Задача начального образования является общее развитие ребёнка, под 

которым подразумевается развитие его познавательных, эмоционально- волевых, 

нравственных и эстетических возможностей. 

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана, 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы 

во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

–личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1-м классе – 33 недели. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 организуется в 

первую смену, при пятидневной неделе с максимальной       допустимой недельной 

нагрузкой 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

превышает для обучающихся 1-х классов 4- уроков и один день в неделю - не более 

5-ти уроков, за счет уроков физической культуры. Обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, в ноябре-

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь-май) – по 

4 урока по 40 минут каждый: 

- для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 6-тидневный режим работы: 
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понедельник – суббота с 8-00 до 12-45 (4-5 уроков в день), в субботу 2-3 урока; 

- режим работы ГПД: 1-4 класс с понедельника по пятницу до 16:30; 

четвертях, 2 – 4 классы с понедельника по пятницу до 19-00 после окончания уроков; 

- домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам); 

- с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между 

уроками предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 40 минут 

(прогулка и подвижные игры на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры); 

- изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в 

школьные дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования; 

Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом 

времени посещения обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 45 минут. 

Обучение во 2-4 классах проводится по шестидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 45 минут. Язык обучения – русский. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих 

обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося. 

Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована с помощью 

дистанционных технологий. 

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по 

каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к 

освоению основных образовательных программ, программы формирования 

универсальных учебных действий, а также потребностях учащихся, родителей и 

общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к 

учебному процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, 

трудолюбие и прилежание, аккуратность и старательность, проявление инициативы, 

самостоятельность, умение осознавать свои индивидуальные способности для их 

дальнейшего развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыта специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, освоение системы 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной 

научной картины мира. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии 

с образовательной программой образовательной организации осуществляется 

деление классов на две группы (при наполняемости класса не менее 20 человек) при 

изучении курсов иностранного языка во 2–4-х классах. 

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

Включает в себя учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение», 

которые представлен в объеме 6 часов в неделю в 1-х классах, и 8 часов в неделю во 

2-4-х классах. 

 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) 

изучение содержания учебных предметов предметной области «Государственный 

(татарский)  язык» для 1-х классов и «Родной язык и литературное чтение на родном 
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языке» в 2–4-х классах осуществляется в рамках предметной области 

«Государственный (татарский) язык) и  «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке». Изучаются татарский язык и литературное чтение на   татарском  

языке.Учебные предметы предметной области области: «Государственный 

(татарский)  язык» для 1-х классов представлен в объеме 2 часов, «Родной язык и 

литературное чтение       на родном языке» во 2–4-х классах представлены в объеме 3 

часа в неделю. 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 

часа в неделю в 1–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется 

в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических модулей в программы учебных предметов 

«Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный 

предмет представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в 

объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета 

«Окружающий   мир»  в   1–4-х   классах   включает   тематический   модуль 

«Информационные технологии в современном мире», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

В 4 классе на основании распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 

января 2012 №84-р, изучается предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании 

решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут  изучать модули 

«Основы мировых религиозных культур» и «Основы светской    этики». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Изобразительное 

искусство» в 1–4-х классах включает тематический модуль «Работа в графическом 

редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 

час в неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Технология» в 1–4-х 

классах включает тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий. 

 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура». Согласно письма 

Министерства образования Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О 
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введении третьего часа физической культуры»  на преподавание уроков физической 

культуры во 2-4 классах отведены 3 часа, учебный план  для 1 класса 

предусматривает изучение «Физической культуры» в объёме – 2 часов, а третий час 

будет входить во внеурочную деятельность класса. 

Для увеличения двигательной активности обучающихся и направленный на 

достижение: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), 

о её позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации; 

-овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, 

масса тела и др.), показатели развития основных физических качеств (силы, 

быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

Часть учебного  плана, формируемая  участниками

 образовательных                                                                       отношений 

 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды образовательной 

организации. 

    С целью увеличения и расширения содержания изучения базового предмета, 

формирования прочных навыков учебной деятельности, из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, с учётом мнений участников 

образовательных отношений, отведены часы на следующий предмет: 

2 кл.- математика – 1 час; 3 кл.- математика – 1 час. 

    Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной          

организации. 

В предметы «Математика» и «Окружающий мир» вводится изучение курса 

«Функциональная грамотность» с 1-4 класс. Основная цель: развитие способности 

обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач 

в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности 

обучающегося: читательской, математической, естественно- научной, финансовой, 

направленной на развитие креативного мышления и глобальных компетенций.  

Образовательная организация, осуществляющая образовательную деятельность, 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 

    Во исполнения решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 года с 01.09.2014 г. в рамках внеурочной 

деятельности ФГОС начального общего образования в 1-х классах проводятся занятия 

по иностранному языку, шахматам и 1 час физкультурно-спортивный. Объем курса 

на учебный год составляет 33 академических часа, из расчета 1 час в неделю. 

     При организации учебного процесса по иностранному языку в 1-х классах учитель 

должен знать, что занятия «Иностранный язык» в общеобразовательной организации 

должны иметь учебные, развивающие и воспитательную деятельность. В игровых 
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ситуациях развивается эмоциональная сфера ребёнка, усваиваются элементы этикета, 

культуры общения; воспитывается способность к толерантности, уважению другой 

культуры; формируется готовность к более глубокому проникновению в собственные 

национально-культурные достижения. 

      Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК: 

 1-4 класс – «Школа России». 

 

II. Основное общее образование по новым ФГОС (5-9 классы), вариант 5. 

        Учебный план МБОУ «Русско-Акташская СОШ» на 2022-2023 учебный год является 

частью образовательной программы. Он определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. При формировании учебного плана основного 

общего образования на 2022-2023 учебный год МБОУ «Русско-Акташская СОШ» 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

 1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 4. Приказ  Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

порядка применения организациями осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»;  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования», сформированный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345; 

 8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. №699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 
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 9. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28;  

10. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 3 факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

11. Приказ Министерства Просвещения РФ «О внесении изменений в ФГОС ООО  от 

18.07.2022Г. №568; 

  12. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»;  

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России"; 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.06.2015г. № 

НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций»; 

 15. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018г. № 08-96 «О 

методических рекомендациях»; 

16. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций»;  

17. Основная образовательная программа основного общего  образования МБОУ «Русско-

Акташская СОШ» (одобрена решением педагогического совета школы, протокол №2 от 

01.11.2021г.); 

18. Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

19. Закон Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

20.Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков  из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

21.  Письмо Министерства образования Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

22.Письмо Министерства Просвещения РФ «О направлении информации» от 23.08.2022 

№03-1221. 

       Учебный план основного общего образования является частью образовательной 

программы основного общего образования  МБОУ «Русско-Акташская СОШ» несет в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке ответственность за 

качество образования и его соответствие государственным образовательным стандартам, за 

адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного 

процесса возрастным, психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, 

интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Режим функционирования МБОУ «Русско-Акташская СОШ».  

         Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком, который является самостоятельным нормативным документом. Режим 

функционирования устанавливается Уставом МБОУ «Русско-Акташская  СОШ». 

Документ создан в электронной форме. № 003 от 17.10.2022. Исполнитель: Вечкитова Т.А.
Страница 10 из 29. Страница создана: 17.10.2022 13:12



11 

 

        Учебный план основного общего образования  на 2022-2023 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28; санитарными правилами и нормами СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы  и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28 и 

предусматривает: 

 - пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов.  

        Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября 2022 года. В 5-9 классах учебный год делится на четверти. 

Количество учебных недель определено в календарном учебном графике и составляет не 

менее 34 учебных недель. Количество учебных занятий за пять лет не может составлять 

менее 5 058 часов и более 5848 часов. Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов 

проводится по итогам освоения общеобразовательной программы основного общего 

образования по четвертям. Формы промежуточной аттестации определены в соответствии 

с действующим в школе «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная 

аттестация проводится в следующих формах: итоговые контрольные работы, тесты, защита 

проекта, творческие работы, зачеты, комплексные диагностические работы. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, проводится в 

соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Сроки проведения государственной 

итоговой аттестации ежегодно устанавливаются Министерством просвещения Российской 

Федерации.  

     Продолжительность учебной недели: 6-дневная для 5-9 классов (при соблюдении 

гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки). Начало занятий в 8 часов 00 минут. Обучение осуществляется в 1 смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. Максимальная аудиторная 

нагрузка обучающихся соответствует нормативным требования СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» и составляет: Классы: 5, 6, 7, 8, 9. 

Максимальная нагрузка, часы 32, 33, 35, 36, 36. 

      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели.  При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня 

составляет: - для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков, 7-9 классов – не более 7 

уроков. Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на 

его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 5 классах – 2часа, в 6-8 

классах – 2,5часа, в 9 классах до 3,5 часов. Продолжительность урока: - в 5-9 классах 

составляет 45 минут.  Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, после 2 и 3 уроков устанавливаются две перемены по 20 минут каждая. Все 
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дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после окончания последнего 

урока. МБОУ «Русско-Акташская СОШ» для использования при реализации 

образовательных программ выбирает: учебники из числа входящих в федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 28.12.2018г. №345); учебные пособия, выпущенные организациями, 

входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 №699). Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 

изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) 

электронной форме на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему 

в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ; не менее 

одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана основных 

общеобразовательных программ. Учебная нагрузка педагогических работников 

определяется с учетом количества часов по учебному плану, рабочим программам учебных 

предметов и образовательной программе в соответствии с приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре» (с изменениями). 

Обязательная часть.  

       Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и родная литература», «Математика и информатика», 

«Иностранный язык. «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

     В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные предметы в 5 

- 9- х классах: русский язык, литература. Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 

классах по 5 часов в неделю, в 6 классах – по 6 часов в неделю, в 7 классах - по 4 часа в 

неделю, в 8-9 классах по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 5, 

6, 9 классах по 3 часа в неделю, в 7 - 8 классах 2 часа в неделю. 

      В предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются предметы 

«Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации».  

       В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» предусмотрено 

изучение предмета «Государственный язык Республики Татарстан»  2 часа в неделю в 5-9 

классах. В части учебного плана, формируемой образовательной организацией отводится 1 

час на изучение предмета «Государственный  (татарский ) язык Республики Татарстан». 

       В предметной области «Иностранный язык» изучается иностранный (английский) 

язык. Формирование групп на изучение второго иностранного (немецкого) языка 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей).  

Учебный предмет «Иностранный (английский) язык» изучается во 5 - 9 классах по 3 часа в 

неделю. Предусмотрено деление на подгруппы при наполняемости классов в 20 и более 
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человек.  

       Учебный предмет «Математика» изучается в  5-6 классах по 5 часов в неделю, в 7 - 9 

классах параллельно изучаются предметы «Алгебра» по 3 часа в неделю и «Геометрия» по 

2 часа в неделю. Учебный предмет «Информатика» изучается в 7 - 9 классах по 1 часу в 

неделю. При наполняемости классов 20 и более человек предусмотрено деление на 

подгруппы. Учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в  7-9 классах по 1 

часу в неделю. 

     В изучение предметной области «Общественно-научные предметы» входят 

следующие предметы: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География». 

      Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в 5 - 9 классах по 

2 часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 

классах по 2 часа в неделю. 

      Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает: «Биология», 

«Химия», «Физика». 

       Учебный предмет «Биология» в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах по 2 

часа в неделю. Учебный предмет «Физика» изучается в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 

9 классе по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах по 2 часа 

в неделю. 

      В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»: Учебный предмет «Музыка» изучается в 5 - 8 классах по 1 

часу в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5 - 7 классах 

по 1 часу в неделю. 

     В предметной области «Технология» изучается: учебный предмет «Технология» в 5 - 7 

классах по 2 часа в неделю, в 8-9 классах предмет изучается по 1 часу в неделю. 

Предусмотрено деление на подгруппы при наполняемости классов 20 и более человек 

      В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается:  На изучение учебного предмета  «Физическая культура» 

в 5 варианте  учебного плана в 5 - 9 классах отводится 2 часа в неделю. Третий час учебного 

предмета «Физическая культура» в 5-7 классах  реализуется  в части, формируемой 

участниками образовательных  отношений  учебного плана. 

 Учебный предмет «Основы безопасности и жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах 

по 1 часу в неделю.  

       Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и 

реализуется через отдельный предмет, который проводится в  5-9  классах в форме 

обязательного занятия   в объёме 1 часа в неделю.  

         С учётом мнений участников образовательных отношений: 

   - С целью прочного усвоения программного материала, формирования у учащихся 

целостной научной картины мира, овладения умениями из части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  в  5-х классах отводится по  одному часу на 

биологию, в 8-х классах 1 час на обществознание, в 9-х  классах на  курсы по выбору, в 5-8 

классах отводится на изучение предмета «Государственный  язык Республики Татарстан 

(татарский)». 

             В 5-9 классах обучение проводится по шестидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 45 минут. Продолжительность учебного года в 9 классах- 34 
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недели (без учёта итоговой аттестации). Язык обучения – русский, в качестве иностранного 

языка изучается английский язык.  

1 Основное общее образование (6-9 классы) 

   Учебный план  МБОУ «Русско-Акташская средняя общеобразовательная школа»  

для 6-9 классов разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12. 2010 г. №1897; 

- Приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1577 «О  внесении  

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации от 17 декабря 2010г. №1897» 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным  программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013. № 1015; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1870-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  

-Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 

          - СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28; 

        - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

      - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и 

нормы…») (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296). 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 №1/15);  

- Основной образовательной программы основного общего  образования МБОУ 

«Русско-Акташская СОШ» (одобрена решением педагогического совета школы, протокол 

от 31.08.2020 №1) 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков  из 

числа языков народов Российской Федерации»; 

- Письма Министерства образования Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-
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1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

         Основное общее образование направлено на становление и формирование личности 

обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, навыками умственного и физического труда, развитие склонностей, 

интересов, способности к социальному самоопределению). 

        Учебный план реализует основную образовательную программу основного общего 

образования, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам 

       Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся не 

превышает установленных требований. 

         Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана, состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

   Обязательная часть. 

       Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и родная литература», «Математика и информатика», 

«Иностранный язык. Второй иностранный язык» «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

     В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные предметы в 5 

– 9- х классах: русский язык, литература. Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 

классах по 5 часов в неделю, в 6 классах – по 6 часов в неделю, в 7 классах – по 4 часа в 

неделю, в 8-9 классах по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 5, 

6, 9 классах по 3 часа в неделю, в 7 – 8 классах 2 часа в неделю. 

      В предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Обучение ведется делением по изучению родного 

(русского, татарского) языков и литературы. Формирование групп осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей). 

       В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» предусмотрено 

изучение предметов «Родной язык»: 2 часа в неделю в 6-8 классах, 1 час-в 9 классах и 

«Родная литература» - 1 час в неделю с 6-9 класс. 

       В предметной области «Иностранный язык» изучается учебные предметы 

иностранный (английский) язык и второй иностранный (немецкий) язык. Учебный предмет 

«Иностранный (английский) язык» изучается во 6 – 9 классах по 3 часа в неделю. 

Предусмотрено деление на подгруппы при наполняемости классов в 20 и более человек. 

Учебный предмет «Второй иностранный (немецкий) язык» изучается в 7-9 классах по 1 

часу в неделю. 

       Учебный предмет «Математика» изучается в  6 классах по 5 часов в неделю, в 7 – 9 

классах параллельно изучаются предметы «Алгебра» по 3 часа в неделю и «Геометрия» по 

2 часа в неделю. Учебный предмет «Информатика» изучается в 7 – 9 классах по 1 часу в 

неделю. При наполняемости классов 20 и более человек предусмотрено деление на 

подгруппы. 

     В изучение предметной области «Общественно-научные предметы» входят 

следующие предметы: «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География». 
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      Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается в 6 – 9 классах по 

2 часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 

классах по 2 часа в неделю. 

      Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает: «Биология», 

«Химия», «Физика». 

       Учебный предмет «Биология» в 6 – 7 классах по 1 часу в неделю, в 8-9 классах по 2 

часа в неделю. Учебный предмет «Физика» изучается в 7 – 8 классах по 2 часа в неделю, в 

9 классе по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Химия» изучается в 8-9 классах по 2 часа 

в неделю. 

      В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»: Учебный предмет «Музыка» изучается в 6 – 8 классах по 1 

часу в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 6 – 7 классах 

по 1 часу в неделю. 

     В предметной области «Технология» изучается: учебный предмет «Технология» в 6 – 7 

классах по 2 часа в неделю, в 8 классе предмет изучается по 1 часу в неделю. Предусмотрено 

деление на подгруппы при наполняемости классов 20 и более человек 

      В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается: Учебный предмет «Физическая культура» в 6 – 9 классах 

по 3 часа в неделю. Учебный предмет «Основы безопасности и жизнедеятельности» 

изучается в 8-9 классах по 1 часу в неделю.  

            Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и 

реализуется через отдельный предмет, который проводится в 8-х классах в форме 

обязательного занятия   в объёме 1 часа в неделю.  

         С учётом мнений участников образовательных отношений: 

   - С целью прочного усвоения программного материала, формирования у учащихся 

целостной научной картины мира, овладения умениями в  6,7-х классах из части, 

формируемой участниками образовательных отношений,  отводится по  одному часу на 

биологию,    в 9 классе 1 час на изучение курса по выбору (химия),  1  час на родной  язык. 

             В 6-9 классах обучение проводится по шестидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 45 минут. Продолжительность учебного года в 9 классах- 34 

недели (без учёта итоговой аттестации). Язык обучения – русский, в качестве иностранного 

языка изучается английский язык, в качестве второго иностранного языка изучается 

немецкий язык. 

                              

 

 

 

 

IV. Среднее общее образование (10 -11 классы) 

        Учебный план  МБОУ «Русско- Акташская средняя общеобразовательная школа»  для 

10-11 классов разработан в соответствии: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 
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Федерации от 17.05. 2012 г. №413; 

- Приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1578 «О  внесении  

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации от 17 мая 2012г. №413»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным  программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021. № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1870-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  

        - Приказа № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

          - СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28; 

        - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

      - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и 

нормы…») (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296). 

- Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016г. № 2/16-з); 

- Основной образовательной программы среднего общего  образования МБОУ 

«Русско-Акташская СОШ» (одобрена решением педагогического совета школы, протокол 

от 31.08.2021 №1); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

- Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков  из 

числа языков народов Российской Федерации»; 

- Письма Министерства образования Российской Федерации от 08.10.2010 г. №ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

               Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Учебный план для 10-11 класса предусматривает изучение обязательных 

предметных областей: 

«Русский язык и литература, включающая учебные предметы: «Русский язык и 

литература»; 
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«Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы: «Родной язык и 

родная литература»; 

«Иностранные языки», включающая учебные предметы: «Английский язык»; 

«Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Математика: алгебра 

и начала математического анализа, геометрия»; 

«Общественные науки», включающая учебные предметы: «История, Обществознание, 

География»; 

«Естественные науки», включающая учебные предметы: «Биология, Физика, Химия, 

Астрономия»; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности», 

включающая учебные предметы: «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Учебный план школы обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, возможности преподавания и изучения государственных 

языков республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации на основании п. 18.3.1 ФГОС СОО. Исходя из имеющихся условий, 

образовательное учреждение предоставляет возможность изучения родного языка.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» изучается на основе выбора 

обучающихся, формирование групп производится по заявлениям обучающихся. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

Индивидуальный проект. В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный  проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Задача Индивидуального проекта – 

обеспечить обучающимися опыт конструирования социального выбора и прогнозирования 

личного успеха в интересующей сфере деятельности.  

            В содержании среднего общего образования в качестве обязательного для изучения 

учебного предмета включается астрономия. Наряду с другими учебными предметами её 

изучение будет способствовать формированию естественнонаучной грамотности и 

развитию познавательных способностей обучающихся.  

     В соответствии с учебным планом МБОУ «Русско-Акташская СОШ» на изучение 

астрономии в 11 классе отводится 1 час (34 часа).  

         На развитие содержания базовых учебных предметов, удовлетворение 

познавательных интересов,  в части, формируемой участниками образовательных 

отношений  в 10 классе  отводится  1 час на изучение  родного языка, 2 часа на 

математику; в  11 классе -  1 час на  математику,   1 час на  родной язык. 

          Учитывая требования п. 10 ФГОС СОО с целью удовлетворения индивидуальных 

запросов обучающихся, развития их личности, углубления, расширения и систематизации 

знаний в выбранной области и профессионального самоопределения учащихся в школе 

организовано изучение следующих курсов по выбору.  

 

10 класс 

 

11 класс 

 

1. Актуальные вопросы обществознания 1. Практикум по обществознанию 
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2. География людей 

3 Химия в задачах и упражнениях  

4. Экология и здоровье человека 

5. Текст. Теория и практика 

 

 

2.  «Химия вокруг нас» 

3. Экология: общие закономерности» 

4. Теория и практика написания 

сочинений. 

5.Практикум по истории 

6. География в профессиях 

        В 10-11 классах обучение проводится по шестидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 45 минут, продолжительность учебного года в 10 классе не менее 

34 недель, в 11 классе- 34 недели (без учёта итоговой аттестации).  

        Язык обучения – русский, в качестве иностранного языка изучается английский язык. 
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   УЧЕБНЫЙ ПЛАН по ФГОС III поколения 

МБОУ «Русско-Акташская средняя  общеобразовательная 

школа»    на 2022 – 2023 учебный год   1 класс 

Предметные 
области 

Учебные      предметы                        Класс Всего 
часов 

 1 АБВ 2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2/66 2/68 2/68 1/34 7/236 

Литературное чтение на родном 

языке 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

--- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: 

- учебный модуль «Основы 

православной культуры» 

- учебный модуль «Основы 

иудейской культуры» 

-учебный модуль «Основы 

буддистской культуры» 

- учебный модуль «Основы 

исламской культуры» 

- учебный модуль «Основы 

религиозных культур народов мира» 

- учебный модуль «Основы светской 

этики» 

-- -- -- 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: Итого: 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной недели 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН по ФГОС II поколения 

МБОУ «Русско-Акташская средняя 

 общеобразовательная школа»   

на 2022 – 2023 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы Всего 
часов 

  2АБВ 3АБВ 4АБВ 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык  5/170 5/170 5/170 15/510 

Литературное 

чтение 

 3/102 3/102 3/102 9/306 

 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык  2/68 2/68 2/68 6/204 

Литературное 
чтение на родном 

языке 

 1/34 1/34 1/34 3/102 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

 4/136 4/136 4/136 12/408 

Обществознание 

и естествознание 

Обществознание 

и естествознание 

 2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы религиозных 
культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 

светской этики 

 - - 1/34 1/34 

Искусство Музыка  1/34 1/34 1/34 3/102 

Изобразительное 

искусство 

 1/34 1/34 1/34 3/102 

Технология Технология  1/34 1/34 1/34 3/102 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 3/102 3/102 3/102 9/306 

Итого: Итого:  25/850 25/850 26/884 76/2584 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

Математика 

  

 

1/34 

 

 

1/34 

 

 

-- 

 

2/68 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 26/884 26/884 26/884 78/2652 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН по ФГОС ООО 2021(5-9 классы) 

МБОУ «Русско-Акташская  средняя общеобразовательная школа» на 2022-2027 гг. 
Предметные области Предметы Классы  

5АБВ Перспективный план Итого 

6 7 8 9 

Обязательная часть Количество часов в неделю/год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и родная 

литература 

Государственный язык  

Республики Татарстан  

(татарский) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология  Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Итого: 29/986 31/ 

1054 

33/ 

1122 

34/115

6 

35/1190 162/5508 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Родной язык и родная 

литература 

Государственный язык  

Республики Татарстан  

(татарский) 

1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание    1/34  1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34     1/34 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура 1/34 1/34 1/34   3/102 

Курс по выбору      1/34 1/34 

Итого  3/102 2/68 2/68 2/68 1/34 10/340 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН по ФГОС (6-9 классы) 

МБОУ «Русско-Акташская  средняя общеобразовательная школа» на 2022- 2023 

учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

6АБ 7АБВ 8АБ 9АБ Итого с 

учетом 

5кл. 

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/210 4/140 3/105 3/102 21/732 

Литература 3/105 2/70 2/70 3/102 13/452 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2/70 2/70 2/70 1/34 9/314 

Родная  литература  1/35 1/35 1/35 1/34 5/174 

Иностранный язык Иностранный язык 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

 Второй иностранный  

язык 

 1/35 1/35 1/34 3/104 

Математика  и 

информатика 

Математика  5/175    10/350 

Алгебра  3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия  2/70 2/70 2/68 6/208 

Информатика  1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/68 10/348 

Обществознание 1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 2/70 2/70 2/68 8/278 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1/35 1/35 2/70 2/68 7/243 

Физика  2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия   2/70 2/68 4/138 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35  4/140 

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35   3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 1/35  7/245 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/102 15/522 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1/35 1/34 2/69 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

  1/35  2/70 

 Итого: 32/ 

1120 

34/ 

1190 

36/ 

1260 

34/ 

1156 

167/ 

5811 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

 

1/35 1/35  

 

 3/105 

Родной язык и 

литература 

Родной язык    1/34 1/34 

Курс по выбору Химия    1/34 1/34 

Итого: 1/35 1/35  2/68 5/173 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33/1155 35/ 

1225 

36/ 

1260 

36/ 

1224 

172/ 

5984 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Русско-Акташская средняя общеобразовательная школа» 

 для 10-11 класса универсального  профиля    по ФГОС СОО  

на 2022-2023, 2023-2024  учебные годы 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов 

10 класс 
(2022-2023) 

Количество 

часов 

11 класс 
(2023-2024) 

Итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1/35 1/34 2/69 

Литература 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

 Родной язык 1/35 1/34 2/69 

Родная литература 1/35 1/34 2/69 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

4/140 4/136 8/276 

Информатика  1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык 3/105 3/102 6/207 

Естественные науки Биология 1/35 1/34 2/69 

Химия  1/35 1/34 2/69 

Физика  2/70 2/68 4/138 

Астрономия --- 1/34 1/34 

Общественные науки История 2/70 2/68 4/138 

Обществознание  2/70 2/68 4/138 

География  2/70 --- 2/70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 3/102 6/207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/34 2/69 

 Индивидуальный проект 1/35 1/34 2/69 

Итого  29/1015 28/952 57/1967 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика  2/70 2/68 4/138 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 1/35 1/34 2/69 

Курсы по выбору Элективные курсы    

География  1/35 1/34 2/69 

Химия  1/35 1/34 2/69 

Биология  1/35 1/34 2/69 

Русский язык 1/35 1/34 2/69 

Обществознание  1/35 2/68 3/103 

ИТОГО  37/1295 37/1258 74/2553 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Русско-Акташская средняя общеобразовательная школа» 

 для 11 класса универсального  профиля    по ФГОС СОО  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1/34 

Литература 3/102 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык 1/34 

Родная литература 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

4/136 

 Информатика  1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 

Естественные науки Биология 1/34 

Химия  1/34 

Физика  2/68 

Астрономия 1/34 

Общественные науки История 2/68 

Обществознание    2/68 

География  --- 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 

 Индивидуальный проект 1/34 

Итого:  28/952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Математика  1/34 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 1/34 

Курсы по выбору Элективные курсы  

История 1/34 

Обществознание  2/68 

География 1/34 

Биология 1/34 

Химия 1/34 

Русский язык 1/34 

ИТОГО  37/1258 
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           ФОРМЫ ГОДОВОЙ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ по ФГОС (1-4 классы) 

МБОУ «Русско-Акташская средняя общеобразовательная 

школа»  на 2022 - 2023 учебный год 

 

В 1 классе проводится промежуточная аттестация в соответствии с планом    

без фиксации оценок: 

КО – качественная оценка образовательных результатов 

КР - контрольная работа 

ГО – годовая оценка 

КТ – контрольное тестирование 

 

 

 

 

 

 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Классы 

 1АБВ 2АБВ 3АБВ 4АБВ 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык КО КР/ГО КР/ГО ГО/КР 

Литературное 

чтение 

КО ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык КО ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Литературное 
чтение на родном 

языке 

КО ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

--- ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

КО КР/ГО КР/ГО ГО/КР 

Обществознание и 

естествознание 

Обществознание 

и естествознание 

КО ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

--- --- --- КО 

Искусство Музыка КО ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ 

Изобразительное 

искусство 

КО ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ 

Технология Технология КО ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

КО ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ 
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ПРОМЕЖУТОЧАЯ АТТЕСТАЦИИ (5-9 классы) 

МБОУ «Русско-Акташская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023учебный год 

 

Предметы 
Классы 

5 АБ 6 АБВ 7 АБВ 8 АБ 9 АБ 
Русский язык КД/ГО ГО/КД ГО/КД ГО/КД ГО 
Литература ГО/КТ КТ/ГО ГО/КТ ГО/КТ ГО 
Родной язык ГО/КР ГО/КР КР/ГО КР/ГО ГО 
Родная  литература ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ ГО 

Иностранный язык КР/ГО КТ/ГО ГО/КТ ГО/КТ ГО 
Второй иностранный  язык - - ГО/КТ ГО/КТ ГО 
Математика  КР/ГО КР/ГО - - - 
Алгебра - - ГО/КР ГО/КР ГО 
Геометрия - - ГО/КТ КТ/ГО ГО 
Информатика и ИКТ - - ГО/КТ ГО/КТ ГО 
История России. Всеобщая 

история 
ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ КТ/ГО ГО 

Обществознание - ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ ГО 
География ГО/КТ КТ/ГО ГО/КТ ГО/КТ ГО 
Биология ГО/КТ ГО/КТ КТ/ГО ГО/КТ ГО 
Физика - - ГО/КТ КТ/ГО ГО 
Химия - - - ГО/КТ ГО 
Музыка ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ - 
Изобразительное искусство ГО/З ГО/З ГО/З - - 
Технология ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ ГО/КТ - 
Физическая культура ГО/З ГО/З ГО/З ГО/З ГО 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - ГО/КТ ГО 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ГО/КТ - - ГО/КТ - 

 

 

Примечание: 

КТ – тестовые задания с выбором ответа; 

КД – контрольный диктант; 

КР – контрольная работа; 

ГО – годовая оценка 

З- зачет 
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ПРОМЕЖУТОЧАЯ АТТЕСТАЦИИ (10-11 классы) 

МБОУ «Русско-Акташская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023учебный год 

 

Предметы 
Классы 

10 11 

Русский язык КТ/ГО ГО 

Литература ГО/КТ ГО 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия  

КР/ГО ГО 

Информатика  ГО/КТ ГО 

Иностранный язык КТ/ГО ГО 

Биология  КТ/ГО - 

Физика  ГО/КТ ГО 

Химия  КР/ГО ГО 

История ГО/КТ ГО 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

ГО/КТ ГО 

География - ГО 

Родной язык ГО/КР ГО 

Родная литература  ГО/КТ ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО/КТ ГО 

Физическая культура ГО/З ГО 

   

   

 

 

Примечание: 

КТ – тестовые задания с выбором ответа; 

КР – контрольная работа; 

ГО – годовая оценка; 

З- зачет  
 

 

 
 

Документ создан в электронной форме. № 003 от 17.10.2022. Исполнитель: Вечкитова Т.А.
Страница 28 из 29. Страница создана: 17.10.2022 13:12



Лист согласования к документу № 003 от 17.10.2022 
Инициатор согласования: Вечкитова Т.А. Директор 
Согласование инициировано: 17.10.2022 13:12 
 

Лист согласования Тип согласования: последовательное 

N° ФИО  Срок согласования Результат согласования Замечания 

1  Вечкитова Т.А.  
Подписано 

17.10.2022 - 13:13  
- 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 003 от 17.10.2022. Исполнитель: Вечкитова Т.А.
Страница 29 из 29. Страница создана: 17.10.2022 13:13


